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30分

2022年ナショナルトレセンU13【関東】(会場：リアンビレッジ矢板)

5月28日（土） 5月29日（日）

担当 時刻 項目 場所 担当 時刻 項目 場所

11:00 受付スタンバイ 7:00 朝食

11:30 受付開始
7:50

ホテルバスにて移動　※ピストン

受付後：健康チェックシート回収、ビブス配布 前半組出発

受付後：荷物を更衣場所に置いて、2Fへ移動 8:25 後半組出発

12:00 キックオフカンファレンス リアンビレッジ 9:00 TR開始

10:30 TR終了
リアンビレッジ

13:30 TR開始

リアンビレッジ

15:30 TR終了

JFAコーチ リアンビレッジ

14:00

A(赤)vsB（青）  C（緑）vs D（黄）

前半組出発 15:05 A(赤)vsC（緑）  B（青）vsD（黄）

16:20 後半組出発 15:40 A(赤)vsD（黄）  B（青）vsC（緑）

12:00 昼食

16:15 ダウン

TR開始（W-UP)

15:45
ホテルバスにて移動　※ピストン 14:30

120分

20:00 ミーティング（振り返り） 16:30 選手解散

18:30 夕食

スタッフ振り返りスタッフ振り返り

90分

120分


