
≪2023関東トレセン女子 U-15実施要項≫ 

 

１ 目  的   （公財）日本サッカー協会ナショナルトレセン制度の目的に基づき、才能ある選手を

発掘すること、そして選手たちにより高いレベルのトレーニング環境を提供し、サッ

カー選手としての“個”を育成する。また、地域の指導者間で日本サッカー協会の女

子強化コンセプトを共有し、指導者の研鑽の場とすることで、女子サッカー全体の底

上げを図る。 

 

２ 主  催   一般社団法人 関東サッカー協会 

 

３ 主  管   一般社団法人 関東サッカー協会技術委員会 

         一般社団法人 関東サッカー協会女子委員会技術部会 

 

４ 期  日    【第 1回】2023年 5月 27日（土）～28日（日） 1泊 2日 

          【第 2回】2023年 9月 23日（土）～24日（日） 1泊 2日 

 

５ 会  場    【第 1回】那須スポーツパーク（栃木県大田原市） 

          【第 2回】那須スポーツパーク（栃木県大田原市）※予定 

          

６ 指導スタッフ ① JFAコーチ 

② 都県トレセンコーチ 

 

７ 参加資格   ① 2008年（平成 20年）4月 2日～2009年（平成 21年）4月 1日の間に出生し、 

（公財）日本サッカー協会への選手登録を完了していること。 

② 各都県において選考され，各都県女子技術部会の推薦を受けていること。 

③ 開催日において終日参加が可能なこと。 

 

８ 参加人数   40名程度（FP36名前後、GK6名前後） 

 

９ 経  費   参加費として 1人 14,000円（税込）受付時に徴収する 

         ※参加費には、宿泊費（1泊 3食）、会場費、運営費等が含まれます 

         

10 日  程   【5月 27日（土）】 

          ・9：00      指導スタッフ集合 ※ミーティング 9:30～ 

・13：00～    選手受付開始 

・14：00～16：00 トレーニング① 

         【5月 28日（日）】 

          ・9：00～11：00  トレーニング② 

          ・14：00～16：00 トレーニング③ 

          ・16：10～クロージング（終了後 16：30頃解散予定） 



         【9月 23日（土）】 

          ・9：00      指導スタッフ集合 ※ミーティング 9:30～ 

・13：00～    選手受付開始 

・14：00～16：00 トレーニング① 

         【9月 24日（日）】 

          ・9：00～11：00  トレーニング② 

          ・14：00～16：00 トレーニング③ 

          ・16：10～クロージング（終了後 16：30頃解散予定） 

 

11 宿 泊 先    【第 1回】那須スポーツパーク 

  【第 2回】那須スポーツパーク ※予定 

 

12 選手の推薦   関東各都県トレセン担当は，所定のフォーマットにより運営事務局宛に 

          以下の期日までに推薦をする。（必ずバックアップメンバーも選出する。） 

          【第 1回】5月 12日（金）まで 

【第 2回】9月 8日（金）まで 

          ※ＦＡトレセンの日程により期日までに推薦出来ない場合には別途事務局まで 

ご連絡ください。 

 

13 その他    ①【保護者等の見学について】 

          当日は保護者の見学は可能とします。ただし選手やスタッフとの必要以上の接触は 

ご遠慮ください。（感染状況によって急遽見学 NGとなる場合がございます。） 

選手、スタッフの安心安全を確保するため、ご理解の程よろしくお願いいたします。 

 

②今後の新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、会場及びスケジュールの変更 

または中止になる可能性もありますので、予めご了承ください。 

（事前に通知いたします。） 

 

 

 

※ ホームページ掲載にあたり項目を一部省略しております。 

         


